
Christiane LORIMY
Bénévole dirigeante d’association

L’Association Sport Loisirs Culture à Seilh a été le point de départ 
d’un long parcours dans le bénévolat.
Le Jumelage de SEILH - GIMENELS m’a incitée à créer et gérer 
les sections Langue Espagnole et Danses Espagnoles, Sévillanes et 
Flamenco.
Mes fonctions professionnelles « Ressources Humaines » m’ont 
aidée à écouter et rendre service autour de moi en dehors de mon 
activité. Membre du CCAS, je rendais visite aux personnes âgées, 
seules et isolées tous les mercredis matin.
Maman de deux garçons très sportifs, j’ai assuré pendant 
14 ans la logistique et la trésorerie du club de football américain 
des « COMÈTES » où jouait mon cadet. 
Que de joies et satisfactions dans cet engagement ; mais difficile de 
trouver la relève. Parents, les dirigeants sportifs ont besoin de vous !
Ma dernière activité associative a été la création et la co-gestion de 
la section « La Marche Seilhoise », pendant 16 ans. 
Présidente depuis 2020, je viens de passer le flambeau lors de la 
dernière AG en 2024. 
Il faut s’investir dans les associations à Seilh, on a toujours 
besoin de vous !
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